
Меню МБДОУ «Бейский детский сад «Родничок» на 16.07.2026

с 1.5 до 3 лет  с 3до 7 лет

Наименование 
блюд

Выход 
гр.

Наименование 
блюд

Выход 
гр.

ЗАВТРАК ЗАВТРАК
Каша молочная 
геркулесовая

150 Каша молочная 
геркулесовая

180

Чай 150 Чай 180
Хлеб 30 Хлеб 40
ОБЕД ОБЕД
Суп с вермишелью 150 Суп с вермишелью 180
Плов с курицей 150 Плов с курицей 180
Компот из 
сухофруктов

150 Компот из 
сухофруктов

180

Хлеб пшеничный 30 Хлеб пшеничный 40
ПОЛДНИК ПОЛДНИК
Пирог «Манник» 150 Пирог «Манник» 180
Чай 150 Чай 180


